
予定表 ★マークはラウンジ 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

１  
★読み聞かせ 
11:00〜11:30 
15:00〜15:30 

２    
自由遊び 

３ 
自由遊び 

４ 
休館日 

５ 
自由遊び 

６         

自由遊び 
 

 ７  
すこやかコラム 
11:00〜11:15 

８ 13 時まで貸切 
よーこママの 
パネルシアター 
10:15〜10:45 
11:15〜11:45 

９ 
自由遊び 

１０ 
自由遊び 

１１ 
休館日 

１２ 
子育てサロン 
11:00〜11:20 

１３ 
★読み聞かせ 
11:00〜11:30 
15:00〜15:30 

１４  

栄養士相談 
10:30〜12:00 

１５午前貸切 

ベビーマッサージ 

10:30〜11:15 

１６ 
★就労相談セミナー 
賢い確定申告 
11:00〜12:00 

１７ 
自由遊び 

１８ 
休館日 

１９ 
自由遊び 

２0 
自由遊び 
 

２１13 時まで貸切 

⻭と⼝のお話 
10:15〜10:45 
11:15〜11:45 

２２ 
★ちゃぶだいトーク 

11:30〜11:50 

２３ 
自由遊び 

２４/３１ 
自由遊び 

２５ 
休館日 

２６ 
自由遊び 

２７ 
すこやかコラム 
15:00〜15:15 

２８  

自由遊び 
２９ 
栄養士相談 
10:30〜12:00 

３０午前貸切 
ハワイアン 
リトミック 
10:30〜11:15 

開館日 火曜日〜日曜日 
１０:００〜１８:００ 

☎ ０２７（３９３）６１０１ 
休館日 月曜日・祝日・年末年始 
＊市総合保健センター駐車場利用は無料 

高崎市子育てなんでもセンター 
令和３年 １０月おたより 

利用のお願い 
 

 コロナウイルス感染拡大防止対策の為、次のようなご利用をお願いします。 
＊ご利用の人数は８組とさせていただきます。 
＊利用時間は 1 時間程度とさせていただきます。 
＊来所者にはマスクの着用と来館時の検温をお願いします。 

ラウンジと交流ルームから ★開催日時は下記予定表とチラシを見てください 
予約あり   ＊よーこママのパネルシアター ２回 8 組 予約受付   9 月 24 日（金） 14:00〜 
       ＊栄養士相談           ４組 予約受付  9 月 28 日（火） 14:00〜 
       ＊ベビーマッサージ        8 組 予約受付   9 月 30 日（木） 14:00〜 

       ＊⻭と⼝のお話        ２回８組 予約受付   10 月    7 日（木） 14:00〜 
＊ハワイアンリトミック      ８組 予約受付    10 月 12 日（火） 14:00〜 

       ★読み聞かせ         １回 5 組 予約受付     ９月 22 日（水） 14:00〜 
★就労相談セミナー          ３組 予約受付   10 月   １日（金） 14:00〜 

   ★ちゃぶだいトーク          3 組 予約受付   10 月 5 日（火） 14:00〜 
      ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
予約なし   ＊子育てサロン    「子どもの気持の受け止め方」 
       ＊すこやかコラム   「子どものスキンケア」 
       ＊教育相談  火〜木 10:00〜17:00   金 11:00〜17:00 
          身体測定や相談がありましたら、スタッフに声をかけてください。 


