
月　 火 水 木 金 土
ぐんぐん（２才～） ぴよぴよ（妊婦さん・４ヶ月未満） よちよち（１才～） いっぽっぽ（４ヶ月～） みんなの木（年齢フリー）

1 2 3 4 5
（上里カンターレ）

自由遊び 身体測定 身体測定 トマト狩り
限定３組

7 8 9 10 11 12
親子でオイルトリートメント

身体測定 （南公民館・４階・図書室） 自由遊び おっぱいの話 建国記念の日
ぴよぴよさんの日（支援室） （断乳・卒乳）

14 15 16 17 18 19

ひなまつり製作 赤ちゃん体操 ひなまつり製作 ひなまつり製作 自由遊び
（４～７ヶ月）

21 22 23 24 25 26　パパデー
親子でオイルトリートメント

散  歩 （南公民館・４階・図書室） 天皇誕生日 赤ちゃん体操 ハンドクリーム作り 自由遊び
（当日行き先を決めます） ぴよぴよさんの日（支援室） （8ヶ月～）
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自由遊び
　　　　　　　ご利用になりたい方は、事前に電話予約をお願いします

慈光こども園　　子育て支援室　　みんなの木　　2月のスケジュール

　　　　　080-5372-4002（平日４時までにお願いします）８・２２日（火）の支援室は、妊婦さんと０～４ヶ月
未満のお友だちとそのきょうだいのお部屋になります。

【ご利用にあたって新型コロナウイルス感染予防のお願い】

・マスクをつけて利用して下さい。

・入室時、検温をお願いします。体温が37.5℃以上の

場合はできません。

・しばらくの間、昼食は利用できません。

・当面の間、人数制限をします。

ご利用になりたい方はお電話ください。

ご理解のほど宜しくお願い致します。

【支援室からお知らせ】

・９時４５分から入室することができます。

・活動時間は１０時～１１時半です。

・水分補給は各自でお持ちください。

8・22日 【南公民館は生後４ヶ月～歩くまでのお子さんが対象です】

バスタオル１枚とお出かけスタイルで、水分補給ができる物を

持参して下さい。

４日 トマト狩りに行きませんか？現地集合・現地解散で入園料がか

かります。詳しくはスタッフまで♪

※場所：上里カンターレ

１０日 おっぱい（断乳・卒乳）にまつわる話をします。

断乳と卒乳は何が違うの？何から始めたらいいの？といった

疑問・質問に助産師がお答えします♪

１４・１６・１７日

お子さんの足形でひなまつり製作をします♪

材料費がかかります。

２５日 エッセンシャルオイルを使用してオリジナルのハンドクリーム

を作ります。完全予約制なので、必ず予約をして下さい。


