
☆
★子育て相談 子育てに悩んでいませんか？愚痴でもなんでもいいですよ。気軽に相談して

下さい。心も体もリフレッシュ♪きっと気分転換になりますよ！
★予約は、新しくお便りが配布になった日からできます。人数に制限があるものに関しては予定を確
認して記入して下さい。都合が悪くなった場合は早目に連絡をし、次の方が入れるようご協力お願いしま
す。電話での予約は、遊びに来ている方を優先させて頂くため翌月の１日からとさせて頂きます。ご協力お願しま
す。

ＰＭ

31 １歳

おしゃべりルーム

●

13日(金)吉井中央公園に遊びに行きます。
住所　高崎市吉井町下長根50－1
27日(金)玉村町北部公園に遊びに行きま
す。
住所：佐波郡玉村町上福島158
☆両日とも現地に10：00集合となりま
す。
お弁当を持ってたくさん遊んできましょ♪
雨天の場合はセンターで遊びましょう。
　

火曜日AM　１歳児 AM９：００から開放しています。早目に来てゆっくり遊びましょう
♪

ボーリングピンを作ろう
AM10:30頃からみんなで活動します。園庭も開放しています。

火曜日PM　０歳児・プレママ PM１：３０～３：３０までゆったり過ごしましょう。

6日(金)・23日(月)
子ども達はボールを転がしてピンを倒す、ボー
リング遊びが大好きです。細長いペットボトル
は倒しやすいのでピンにはもってこい！油性ペ
ンで模様を描き入れてマイボーリングピンを作
りましょう。一人6本のピンが持ち帰れますので
袋をご持参ください。
材料費は無料です。

ママ友作りやおしゃべり、先輩ママの出産・育児のお話も聞けま
す。水曜日AM　２・３歳児

★アレルギー相談 育児の悩み・アレルギー相談など、何でも話して楽になろう！
園長が個別に相談にのりますので安心。いつでも声を掛けて下さいね。

★プレママ・パパ 初めてパパ・ママになる方へ沐浴指導や母乳・ミルクについて等、色々と
お話しましょう！おもちゃ作りやわらべうた等もしていますよ。

AM９：００から開放しています。園庭でひと遊びしてからでもＯ
Ｋ！AM10:30頃からみんなで活動します。いろんな活動も楽しいはず♪

木曜日AM　０～３歳児 下佐野第二公民館にて出張プチポム遊びの広場をしています。
AM９：００～１１：３０の間で好きな時に遊びに来て下さいね。

土曜日AM　０～３歳児 AM９：００～PM14:00まで自由開放しています。

スクール

　 公園DAY(予)
玉村町北部公園

公園day（予）
★毎
週

おしゃべりルーム
●

※緑の丸●マークの日は誰でも遊びに来られます。

ＡＭ お散歩に行こう

ボーリングのピン
製作(予)

●

０～３歳23 誰でも 24 １歳 25 ２・３歳

おしゃべりルーム
9:00～14:00
園庭開放

9:00～15:30まで

クラフトで作る
小物入れ(予)

●

26 ０～３歳 27 誰でも

いもむしビーズ作り

おしゃべりルーム
●

17 １歳 18 ２・３歳

おしゃべりルーム
9:00～14:00
園庭開放

9:00～15:30まで

19 ０～３歳

 公園DAY(予)
吉井中央公園

20 誰でも

感触遊び(砂場) 下佐野第二公民館

外遊びやお散歩が楽しくなる季節になりました。相変わらず新型コロナウイルス・変異株等心配は
まだまだ尽きませんね。引き続き感染対策をお願い致します。さて、長い連休はみなさんどのよう
にお過ごしでしょうか？暖かい日はお弁当でも持って、春の陽気を味わい外でのんびり過ごすのも
素敵ですよね☆
連休明けはセンターでたくさん遊びましょう♪園庭も砂場も利用でき、ご家庭のお砂場セットを持
参して遊んでもらっても構いません。センターにも道具はあります。お待ちしています。

ＡＭ

21

28

おしゃべりルーム
9:00～14:00
園庭開放

9:00～15:30までクラフトで作る小物入れ ＰＭ ０歳・プレママ
おしゃべりルーム

●

おしゃべりルーム

●

クラフトテープで可愛い小物入れを作りません
か？仕上がりが思ったよりもしっかりしてい
て、シュガーステックを入れたり、車のキー入
れにしたり色々工夫して使えます。
材料費　50円です。

30 誰でも

ＡＭ 誕生会 誕生会
下佐野第二公民館

サークルSB

ＰＭ

０～３歳16 誰でも

０～３歳

おしゃべりルーム
●

国民の休日

5

親子で足形・指形でライオン製作 いもむしビーズ作り
ＰＭ

0歳・親子で指・
足形ライオン製作

おしゃべりルーム
●

いもむしビーズ作り

お母さんの指形と、お子さんの足形を使って作
る可愛いライオンさん。周りにマスキングテー
プで縁取ると素敵な作品になります。0歳のお子
さんでも比較的スムーズに足形がとれます。
材料費　30円

12日(木)午後・19日(木)午後
☆0歳のお子さんに大人気のいもむしビーズ
を作ります。1歳以上の子どもたちも、おま
まごとに使ったりと十分楽しめる手作りお
もちゃです。色々な色の組み合わせでとて
もきれいな配色になります。
材料費(ビーズ・カラーゴム)450円です。

ＡＭ クラフトで作る
小物入れ(予)

●

親子で指・足形 親子で指・足形 下佐野第二公民館

ＰＭ ０歳・プレママ
おしゃべりルーム

●

ＡＭ 感触遊び(砂場)

はちの木こども園 子育て支援センター プチ・ポムクラブ
＜５月の予定＞  

・園庭は月曜日～土曜日の９時～１２時、１３時半～
１５時半の間遊べます。利用して下さいね。プチポムクラブ通信　令和4年度　５月号

木 金 土
〒370-0857　　高崎市上佐野町618 TEL027-323-4545（センター直通）

2 3 4 6 誰でも 7 ０～３歳

月 火 水

14 ０～３歳9 誰でも 10 １歳 11 ２・３歳

みどりの日

おしゃべりルーム
9:00～14:00
園庭開放

9:00～15:30まで

13 誰でも

ボーリングのピン
製作(予)

●
憲法記念日

12


