
※（予）は予約が必要です。

ベビーマッサージ（予） ＰＭ

１９日（火）年齢別の0歳児の日時（14:00～
15:00）にて♡織茂真美先生をお迎えしてベ
ビーマッサージをします！赤ちゃんの五感を刺
激し、ベビーとママがスキンシップを取りなが
ら一緒に楽しみましょう!(^^)!当日は予約制のみ
となります。用意するもの＝バスタオル・飲み
物・オムツの替え。費用は無料です。　　　　
☆予約をお願いします☺（１０組限定です。）

牛乳パックで作るイスを作りましょう(^^♪
頑丈で、ちょっと座るのにとても便利な椅
子です。牛乳パックはセンターに用意して
あります。用意して頂くものは、１１０㎝
×（６０～７０㎝）好きな柄のキルティン
グ生地と持ち帰り用の大きな袋を用意して
きて下さい_(._.)_
費用は綿とガムテープ代で２５０円です。
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誕生会

AM10:30頃からみんなで活動します。園庭も開放しています。
火曜日PM　０歳児・プレママ PM1：30～3：30までゆったり過ごしましょう。

公園day

火曜日AM　１歳児 AM9：00から開放しています。早目に来てゆっくり遊びましょう♪

おしゃべりルーム
9:00～14:00
園庭開放

9:00～15:30まで

AM9：00から開放しています。園庭でひと遊びしてからでもＯＫ！

今月は新年度準備の関係で、最終週ではなく12
日・13日に行いますのでお間違いなく(:_;)
お誕生カードや可愛いプレゼントもありますの
で、ぜひ遊びに来てください♪お誕生日会はお
誕生日月ではないお子さんも来ていただいて、
一緒にお誕生日のお友達をお祝いしましょう☺

ママ友作りやおしゃべり、先輩ママの出産・育児のお話も聞けま
す。水曜日AM　２・３歳児

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　☆2５日(月)の週は年度末の為、午前中お
しゃべりルームになります。年齢関係なく
利用できます
☆２８日(木)の下佐野第二公民館はお休みに
なります。ご協力をお願いします。

電話での予約は、遊びに来ている方を優先させて頂くため翌月の１日からとさせて頂きます。ご協力お願します。

★予約は、新しくお便りが配布になった日からできます。人数に制限があるものに関しては予定を確認
して記入して下さい。都合が悪くなった場合は早目に連絡をし、次の方が入れるようご協力お願いします。

★アレルギー相談 育児の悩み・アレルギー相談など、何でも話して楽になろう！
園長が個別に相談にのりますので安心。いつでも声を掛けて下さいね。

★プレママ・パパ 初めてパパ・ママになる方へ沐浴指導や母乳・ミルクについて等、色々と
お話しましょう！おもちゃ作りやわらべうた等もしていますよ。スクール

1５日(金)は、『観音山ファミリーパーク』
で遊びたいと思います！今年は桜も見頃に
なるかな？🌸🌸🌸🌸
美味しいお弁当を持って、たくさん遊んで
きましょう～ね！
10:00現地集合です。ふわふわドームの遊
具のところでお待ちしています。早く行っ
て遊んでいても大丈夫ですよ(^^)/　雨天の
場合はセンターでいつものようにおしゃべ
りルームで楽しみましょうね。

木曜日AM　０～３歳児 下佐野第二公民館にて出張プチポム遊びの広場をしています。
AM9：30～11：30の間で好きな時に遊びに来て下さいね。

★子育て相談 子育てに悩んでいませんか？愚痴でもなんでもいいですよ。気軽に相談して
下さい。心も体もリフレッシュ♪きっと気分転換になりますよ！

土曜日AM　０～３歳児 AM9：00～PM2:00まで自由開放しています。

AM10:30頃からみんなで活動します。いろんな活動も楽しいはず♪

※緑の丸●の日は誰でも遊びに来られます。
★毎週
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(予)●

おしゃべりルーム
●先月に引き続き、入園用品作りを入れてありま

す。ミシンを使いたい方は予約をお願いいたし
ます。1回50円です。ミシンは4台までですの
で、空き状況によっては予約できないこともあ
ります。事前にお問い合わせください。電話で
の予約受付は、3月1日からになりますのでご了
承ください。
❄作りものがなくても自由にセンターで遊べま
すので利用してください(^_-)-☆
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いよいよ暖かい春がやってきますね！インフルエンザやコロナウィルス、嘔吐下痢・・・まだまだ
心配が必要な時期でもありますが、元気な時は外に出てリフレッシュしたり、センターでおしゃべ
りして楽しく過ごしましょう☆4月から入園される子もいると思います。センターにずっと通って
きてくれたお友達とはお別れとなってしまいますね。寂しい気持ちもありますが、最後の月もたく
さん遊びに来てください☺1５日(金)は公園で遊ぶ予定です！ぜひ思い出作りにみんなで楽しく遊
んできましょう(^^♪
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〒370-0857　　高崎市上佐野町618 TEL027-323-4545（センター直通）
月 火 水

はちの木こども園 子育て支援センター プチ・ポムクラブ
＜３月の予定＞

・新しい園庭で月曜日～土曜日の９時～１２時、１３時
半～１５時半の間遊べます。利用して下さいね。プチポムクラブ通信　令和５年度　３月号

木 金 土



AM10:30頃からみんなで活動します。園庭も開放しています。
PM1：30～3：30までゆったり過ごしましょう。
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育児の悩み・アレルギー相談など、何でも話して楽になろう！
園長が個別に相談にのりますので安心。いつでも声を掛けて下さいね。
初めてパパ・ママになる方へ沐浴指導や母乳・ミルクについて等、色々と
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