
※（予）は予約が必要です。

今月の公園ＤＡＹは『ららん藤岡』に行き
ま～す。噴水や浅い小川（小さなお子さん
でも楽しめます。）がありますのでお弁当
を持っていっぱい遊んで来ましょう～(^^♪
☆１４日（金）『ららん藤岡』　噴水広場
集合時間は１０時です(^_-)-☆
住所藤岡市中１１３１－８

☆雨天の場合はセンターで遊びましょう！

火曜日AM　１歳児 AM9:00から開放しています。早目に来てゆっくり遊びましょう♪
AM10:30頃からみんなで活動します。園庭も開放しています。

※緑の丸●の日は誰でも遊びに来られます。

スクール
★子育て相談 子育てに悩んでいませんか？愚痴でもなんでもいいですよ。気軽に相談して

下さい。心も体もリフレッシュ♪きっと気分転換になりますよ！

公園ＤＡＹ(予)　現地10:00集合

★毎週

★予約は、新しくお便りが配布になった日からできます。人数に制限があるものに関しては予定を確認
して記入して下さい。都合が悪くなった場合は早目に連絡をし、次の方が入れるようご協力お願いします。

電話での予約は、遊びに来ている方を優先させて頂くため翌月の１日からとさせて頂きます。ご協力お願します。

火曜日PM　０歳児・プレママ PM1:30～3：30までゆったり過ごしましょう。
ママ友作りやおしゃべり、先輩ママの出産・育児のお話も聞けま
す。水曜日AM　２・３歳児

★アレルギー相談 育児の悩み・アレルギー相談など、何でも話して楽になろう！
園長が個別に相談にのりますので安心。いつでも声を掛けて下さいね。

★プレママ・パパ 初めてパパ・ママになる方へ沐浴指導や母乳・ミルクについて等、色々と
お話しましょう！おもちゃ作りやわらべうた等もしていますよ。

AM9：00から開放しています。園庭でひと遊びしてからでもＯＫ！
AM10:30頃からみんなで活動します。いろんな活動も楽しいはず♪

木曜日AM　０～３歳児 下佐野第二公民館にて出張プチポム遊びの広場をしています。
AM9：30～AM11：30の間で好きな時に遊びに来て下さいね。

土曜日AM　０～３歳児 AM9：00～PM2：00まで自由開放しています。
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5月の連休が終わり、みなさんお疲れではありませんか？センターで、美味しいコーヒー・ルイボ
スティーを飲んで、のんびりゆったり過ごしましょ～♡
いろんな話をしてリフレッシュ。お子さんもお友達とセンターのおもちゃで楽しめると思いますよ!
これからは梅雨の時期になりますね。今年の梅雨はどんな感じになるのでしょうか・・・。
暑い日も、雨の日もぜひセンターをご利用くださいね(^^)/お待ちしています♪ 6 ０～３歳 7 ０～３歳 8 ０～３歳3 ０～３歳 4 １歳 5

手作りマラカス
製作（予）●

20日(木)下佐野第二公民館で、講師の大熊
裕子先生をお迎えして親子ビクスをしま
す！道具を使って体を動かしたり、親子で
触れ合いながら体を動かし楽しめますの
で、ぜひ参加してくださいね。
☆人数把握のため、予約をして下さい!(^^)!
費用は、無料です！動きやすい服装で、飲
み物、タオル等は各自持ってきて下さい。
対象年齢：８か月～３歳
時間：10:00～11:00

☆可愛いお子さんの手形をとって、
マスキングテープでカラフルな
短冊飾りを吊るします。七夕の
笹飾りとしてお部屋に飾って
ください。笹の枝や葉っぱも
マスキングテープを重ねたり
つなげたりしながら形にして
楽しく作りましょう。
材料費として30円かかります。

手作りマラカス製作（予）
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9:00～15:30までＰＭ 　おしゃべりルーム
●

はちの木こども園 子育て支援センター プチ・ポムクラブ
＜６月の予定＞ ☆新園庭は月曜日～土曜日の９:００～１２:００

１３：３０～１５：３０の間遊べます。プチポムクラブ通信　令和６年度　６月号

木 金 土
〒370-0857　　高崎市上佐野町618 TEL027-323-4545（センター直通）

月 火 水
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小さくて可愛い巾着袋を作りませんか❓
とても簡単❣すぐに作れちゃいますよ(^_-)-☆
用意していただくものは、表地・裏地共３５㎝
×３０㎝、紐（100均でOK）６０㎝。
☆家にある余り生地やセリアでカットクロス
（35㎝×30㎝）も売っていますからそれを
買って頂いても良いと思います☺
☆費用はミシン代で５０円です。

手作りマラカス作りませんか～☆
小さな透明ボトルをつなぎ合わせてその中にカ
ラフルなビーズ等を入れて作ります。見た目も
カラフルできれいです。材料はすべてセンター
に用意してあります。材料費は３０円です。
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