
・　℡　027－372－5420

・　開館日　月曜日～土曜日（祝祭日、年末年始は休館）

・　開館時間　9：00～15：30
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・　※は事前予約制　13時より通常利用可

・　利用対象者　3歳未満の児と保護者
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 群馬子育て支援センター予定表

                    ＊感染症などの影響により絵本・各行事は延期・中止となる場合があります＊
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《案内図》

《絵本の読み聞かせ》

・予約なし当日参加、人数制限あり
・火曜日、金曜日
１０時～１０時１５分 １１時１５分～１１時３０分
５分前までに、入室して下さい。
・絵本、手遊び、パネルシアター、ふれあい遊び等

《子育て講座》

・来館の上、お申し込み下さい。（１ヶ月前頃から）
・産後エクササイズ、リトミック、ベビーマッサージなど 年１０回位

・栄養士の話、個別相談

《その他》
・ おむつ交換時にはタオルを
敷いて下さい。
（おむつの持ち帰りをお願いします）

・ ０歳児を連れて来館される方は
バスタオルをご持参下さい。
（絨毯やベッドで使用）

・ 保護者の方はセンター内で
靴下着用をお願いします。

ご利用時のお願い 》
✾ 発熱、咳、下痢等の症状や伝染性疾患がある方は、利用できません。
✾ 入室時に、検温、手洗い消毒をお願いします。
✾ 窓際の掲示が赤になっている時には、入室できません。絵本の時間・人数制限時等
✾ センターは親子で関わって遊ぶ場所です。 スマートフォンや携帯電話はしまって、
子どもさんとの時間を楽しんで下さい。 です。

✾ 支援センター内での水分補給は、決められた場所でお願いします。
✾ 社会福祉会館は一般の方も利用します。

駐車場や階段など、安全に気をつけて移動して下さい。
飲食は、決められた場所でお願いします。

（公共の場なので、飲食後はきれいにして帰りましょう。）

住所 高崎市棟高町９７７－１

ＴＥＬ ０２７－３７２－５４２０


