
高崎市吉井町池1151-1
ねむの木こどもの森
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支援センター直通

０９０－３３３６－７２７４

ねむのもりは未就園のお子さんとお母さん、お父さんが集う『遊びの場』です。

お子さんは年齢に合ったおもちゃや絵本に触れ自由に遊ぶことができます。

育児に関する知っておきたい知識や情報も提供しています。

お子さんの体調や生活リズムに合わせて遊びに来てくださいね♪

月

火 ランチタイムはお弁当を持ってきて食べることができます。

水 午後はゆったりとおしゃべりをして過ごしたり、お子さんが

木 お昼寝をしている間などにハンドメイドを楽しむのも

金 いいですね。おいしいコーヒーや紅茶の用意もあります。

　　ご予約が必要な✿のマークのイベントは・・・
✿みんなでランチ ４日（水）11：30～ おいしいランチを食べましょう。

高崎生パスタと肉料理が自慢のカジュアルイタリアン『イタリアンＤｕｅ』のシェフをお呼びして

おいしいランチ会を開催致します！ お楽しみに！ メニューは決まり次第、お知らせします。

✿育児講座 ９日（月）10：00～ 臨床心理士の成田先生をお呼びしてお話会をします。

『１歳前後の赤ちゃんとの関わり方』楽しい雰囲気の中で楽しくお話をしましょう♪

✿押し花アート １３日(金）10：00～
園の花壇に咲いたお花を押し花にしました。お子さんと好きなお花を選んで押し花アートを楽しみます。

✿子育て講座② １９日（木）13：00～ 【離乳食・幼児食について】

第2回目は保育園の栄養士さんによる講座になります。 離乳食に役立つお話です！

✿ハンドメイド ２０日（金)10：00～ サマーリースを作ってみよう！

クリスマスリースだけじゃありません！夏だってリースも可愛いです！サマーリースを作ってみませんか？

✿マタニティ教室　２4日（火）１３：００～　モビール・クラフトバンド・オモチャなどを

一緒に作りませんか？マタニティから８か月までのお子さんが対象です。

✿お花の日 ２６日（木）10：00～ 季節の生花を楽しもう！

お花が１本から購入できるお花好きの方には嬉しいイベントです。 園内見学について

✿誕生日会・試食会　27日（金）11：00～6月生まれのお子さんをお祝いしよう♪ ○　２.３号認定の入園希望の方は6月6日(金)ねむのもりに１０時にお越しください。

試食会、毎回人気ですぐに埋まってしまいますので今月はまだ参加したことのないお子さん優先でお願いします。 ※園内見学は毎月1回行っております。

ご参加の方は主食・お箸・スプーン等をお持ち下さい。参加費は親子で300円、定員4組です. ※入園の申し込みなどのお問い合わせは高崎市役所保育課(入所相談027-321-0111)へ

※ねむのもりの予定表はねむの木こどもの森ホームページ、 お願いします。

   たかさき子育て応援情報サイト『ちゃいたか』からもご覧になれます。
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