
 

 

 

 

 

  
 
 

 

 
 

 

 

 

 

日   時   令和８年１月２１日（水）   

１０：３０～１１：３０ （受付１０：１５～）  

会   場   子育てなんでもセンター ラウンジ  

対   象   未就園児・園児の保護者 

         （できるだけ大人のみで参加できる方）  

募集人数   ５人（予約制・先着順）  

内   容   こどもの不安な気持ちへの向き合い方 

講   師    子育てなんでもセンター教育相談員 小柴 孝子  

申し込み    子育てなんでもセンター  電話０２７-３９３-６１０１  

予約受付中 

※駐車料金は、高崎市総合保健センターの駐車場を利用の場合は無料

になります。  

◆新学期：幼稚園・学校から帰った時の迎え方・声のかけ方 

 

次のようなことを一緒に考えてみませんか？ 

◆幼稚園・保育園や学校の新学期の生活 

◆園や学校などから帰った時の迎え方・声のかけ方 

◆こどものサインの見つけ方 

◆「お友達が遊んでくれない」などと、こどもが言った時、 

こどもが自分で解決するような親の「聞き方」 

第５回子育てセミナー 

入園・入学・新学期に向けて 

～こどもの不安な気持ちへの向き合い方～ 


