
日 月 火 水 木 金

5 6    ベビールーム 7 8    ベビールーム 9
親子体操教室
≪要予約≫

13   ベビールーム 14  ベビー＆キッズ 15   ベビールーム 16
親子リトミック教室 子育て相談日 子育て相談日

≪要予約≫ 身体測定 身体測定

19 20   ベビールーム 21　ベビー＆キッズ 22  ベビールーム 23 ベビー＆キッズ
サークル活動 12・1月生まれのお誕生会

≪要予約≫ ≪要予約≫

26 27   ベビールーム 28 29  ベビールーム 30

自由遊び 自由遊び

自由遊び 自由遊び

自由遊び

自由遊び

2月のカレンダー製作＆自由遊び

自由遊び

自由遊び

自由遊び自由遊び

ＡＭ

ＰＭ

ＡＭ

ＰＭ 自由遊び

お正月遊び（絵馬作り・コマ・羽根つき）

自由遊び 自由遊び 自由遊び

ＡＭ

ＰＭ

ＰＭ

自由遊び

ＡＭ

ＰＭ

ＡＭ

自由遊び

自由遊び

自由遊び

自由遊び

避難訓練

自由遊び自由遊び

自由遊び

自由遊び

製作活動

活動に参加される方は、10時30分までに受付を

済ませて下さい。 製作に参加されない方、製作が

終わった方は自由遊びです。

≪服装≫汚れても良い服

≪今月の製作活動≫

・お正月あそび 絵馬作り(1/5,6,7,8)

・2月のカレンダー製作（1/26,27,28,29）

サークル活動 （1/21）

「おはなしでてこい！」

子育て支援センター あゆみプラザ

ＴＥＬ ０２７－３９５－０７７０

ベルコートみどり岡

ＴＥＬ ０２７－３２３－４３９７

予 約 制 行 事

♩ 親子体操教室 ≪親子8組≫

※定員になり次第締切ります。

9日（金） 10時15分集合 10時30分～11時00分

飲み物、タオルをお持ちください。動きやすい服装で

ご参加下さい。

♩ 親子リトミック教室 ≪親子12組≫

※定員になり次第締切ります。

14日（水） 10時15分集合 10時30分～11時30分

飲み物をお持ち下さい。動きやすい服装でご参加下さい。

♩ 12・1月生まれのお誕生会

23日(金) 10時30分集合 締め切りは16日(金)です。

☆電話での予約も可能です。

☆欠席の場合は必ずご連絡ください。

お し ら せ

・あゆみプラザの利用時間は10時～16時です。開始時間前は

園庭でお待ち下さい。

・ご利用頂けるのは未就園児のお子様です。ご了承下さい。

・時間指定の活動に参加される方は、開始時間に遅れないよ

うお願いします。

・終了後は職員が清掃を行いますので速やかにご退室をお願

いします。

・お電話でのお問い合わせは9時45分～16時です。

新年あけましておめでとうございます。朝の冷えた空気が、気持ち新たに身も心も引き締めてくれるような新年のスタート・・・お子様

にとって、また保護者の皆さんにとって笑顔が沢山の年になりますよう、お祈り申し上げます。今年もよろしくお願いいたします♪

お ね が い

あゆみだより 2026年1月号

今月の・・・

うた：やぎさんゆうびん

絵本：すいすいたこたこ

手遊び：いとまき


