
 

親子で楽しむ 

リズム遊びのお知らせ 

 

♪♪♪親子で音楽に合わせて、こどもと一緒にふれあい、 

身体を動かして楽しく遊んでみませんか！ 

日 時    令和 8 年 3 月 3 日（火） 10：30～11：30  

（開始 10 分前までにお越しください）  

会 場    子育てなんでもセンター 交流・プレイルーム 

対象児     市内在住の 0 歳児 

（寝返り～ハイハイまでのお子さん） 

募集人数    親子 2 人で 12 組（予約制・先着順） 

用意する物 動きやすい服装  水分補給用の飲み物 

内 容     親子で楽しむふれあい遊び 

講 師     横山由美子先生（高崎市社会教育講師）                             

受付開始   2 月 6 日（金）  14:00～  

申し込み   子育てなんでもセンター  

 電話 027-393-6101 

＊駐車料金は、高崎市総合保健センターの駐車場を利用の場合は無料になります。 


