
日 時 講 義 内 容

第１回

６月７日(水)

午後１時３０分～３時３０分

自分たちの地域は自分たちで守る

～地域防災の初歩的知識～

第２回

６月１４日(水)

午後１時３０分～３時３０分

高めよう 支援力と受援力

～もち出し袋を作ろう～

【場 所】 高崎市市民活動センター 活動室

【対 象】 市内在住の人（２回とも参加できる方）

【持ち物】 筆記用具

【参加費】 無料

【定 員】 100名（先着順）

【申込み】 ４月26日(水)から受け付けます。

電話または来館で、下記までお申し込みください。

受付時間は、平日の午前９時から午後５時までです。

【講 師】 赤羽 潤子 先生（ＮＰＯ法人わんだふる代表理事・社会教育講師）

平成29年度 市民活動センター３センター連携講座

～防災編～

高崎市市民活動センター・ソシアス

〒370-3531 高崎市足門町1669-2

ＴＥＬ：０２７－３２９－７１１４

高崎市市民活動センターは、地域人材支援センター・男女共同

参画センター・市民公益活動促進センターが入った複合施設です。

いつ起こるかわからない自然災害。いざという時の備えは大丈夫ですか？

グッズの準備はもちろんですが、地域の防災力を高めるには、そこに暮らす人の性別・

年齢や家族構成、障害・病気の有無など、それぞれの立場のニーズを知り、どのような

配慮が必要かを考えることも大切です。

数々の災害を経て注目されてきた「自助・共助・公助」の考え方や、支援力・受援力

を高める方法を学び、地域力ＵＰにつなげましょう。


